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Seios e ventres: a simplicidade e o sublime em
Kanguimbu Ananaz

A obra Seios eventres (2020), da escritora angolana
Kanguimbu Ananaz, logo a partir do titulo, e,
indo mais além, sob o impacto da prépria capa,
infla a imaginacao, sugere sentidos e ecoa um
tempo mitico: sinédoques do corpo feminino,
ou, como se queira, partes como seios e ventres,
multiplicam-se nasimagens sucessivas e ja opacas,
como se se tratassem de espelhos, identidades e
‘outridades’ que sugerem geracoes dentro de ge-
racoes, histériasdentro de histériase memorias
dentro de memorias, que, possivelmente, como
um acorde fértil, culminassem no ritmo de um
desejo, de uma necessidade profunda ou de um
afeto sempre almejado. E é justamente, pelos
meandros dos fragmentos de seios e ventres,
multiplos veiculos de ‘alimento’, como também,
doinstrumento poético, que, alias, sequer deixou
de ser alimento, muito pelo contrario, sempre é
alimento de outra ordem, que a revelacao poé-
tica da autora, no cerne da obra, vem a luz em
realidades plurais e avidas, insinuando o todo,
ou melhor, o corpo, que, sob o impacto de uma
danca, revela-se em imagens sem se esgotarem.

E ainda como destaque, se segundo o poeta e
tedrico mexicano Octavio Paz, “poesia é desejo
[...] poesia é fome de realidade” (Paz, 2014: 73),
inevitavelmente, Kanguimbu Ananaz, frente
a tantos dons, sobretudo, ao da gastronomia
mediante prémios e homenagens, nao deixaria
de lado a ordem geral, cujo significado vai além

do dizivel, a fim de que se chegue ao sentido, ali
mesmo, no cotidiano das coisas, dos cheiros e
da simplicidade a espreita de surpreender com
o sublime. Sobre tais aspectos, inferem-se, de
formaandaloga, assim como bem destacou Daiana
Nascimento! dos Santos, numa espécie de anteci-
pacaodo prefacio da Obra Seios e ventres, os dizeres
daautora Kanguimbu Ananaz, sobre aliteratura
ser “um percurso que se faz caminhando”, mas
que, evidentemente, a0 mesmo tempo, também
se faz na circularidade do poema, que, ao dizer,
silenciar ou ocultar, ndo quer s6 chegarao destino,
mas retroceder, “em favor do circulo e da espi-
ral” (Paz, 1994: 13), lugar fecundo de metaforas,
ritmos, imagens e comparacoes, sempre a favor
dos multiplos significados das palavras, 14 onde
a poesia almeja a sua concretude.

Assim, olugar de concretude da poesia é o mesmo
no qual as palavras se insinuam, a fim de que se
infle aimaginacao, semelhante ao erotismo dos
corpos e ao desejo amoroso. Tanto na poesia como
no impulso amoroso, ha o rodeio, a danca ou a
brincadeira ‘erética’, que, ndoraro, adiam aquilo
que é intuito por exceléncia: a concretizacao do
encontro. Deve-se sempre comegar e recomegar
tudo de novo, ja que o poeta “ao recriar sua ex-
periéncia, convoca um passado que é um futuro”
(Paz, 2014: 73), 0 que, de forma similar, Haroldo de
Camposdiria sobre “tudo serd o mar e nada sera
omar” (Campos, 2004)2, ja que uma vez o objeto
de desejo se realize, quer-se outra vez, e sempre
outra vez, eternizar o prazer por meio da uniao
das imagens do presente e do passado e de uma
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suposicao de um possivel futuro. E serd desse ritmo
poético do poema que é também o do individuo,
revelando-se, portanto, arte eindividuo sob uma
projecao de espelhamento continuo de criacao
ou de recriacao, seja do poema ou de si mesmo,
que se pretende pensar a poesia de Kanguimbu
Ananaz, em Seios e Ventres.

Seantesdo prefacio, a professora Daiana dos Santos
insere uma sucinta visao de suas experiéncias
literarias com a poesia angolana, sobretudo, com
aobrade Kanguimbu Ananaz, em Seios e ventres,
por seumodo, depois do prefacio, o poeta Ernesto
Daniel3, discorre suasimpressoes, edela, vé-sea
leveza da abertura do texto suscitando que “uma
obraliteraria oferece-nos sempre varios angulos
de abordagens, e é sempre suscetivel a variasin-
terpretacoes”. Portanto, sob tais impressoes do
autor, vé-se ser imprescindivel a compreensao
de que é possivel sempre mais de uma obra, e se
a opc¢ao é por determinado caminho, e ndo por
aquele outro, é justamente pelo fato da leitura
e, possivelmente, de sucessivas leituras como
elementos renovadores de todo objeto estético,
frenteaspeculiaridadeseasvivénciasintrinsecas
de seus respectivos leitores-apreciadores.

Desse modo, os cinquenta e dois poemas da obra
Seios eventres, que, de forma geral, constituem-se
de uma ou duas estrofes e com seus versos livres,
nao perdem de vista um ritmo que ecoa na obra
como um todo. E sera dai que, de modo analogo
ao titulo, os poemas como partes de um todo, as-
sim como “seios” e “ventres” seriam fragmentos
contiguos da integralidade do corpo feminino,
o sentido estara sempre a espreita, tanto nos

poemas, como na obra em si. Assim, segue-se o
primeiro poema, intitulado “Nuvens robustas”:

Seios nuvens robustas

encantam céu da boca

alma suspensa assédio no mar
descarrega sensacoes emocoes
lua sensual escancarada

eco da solidao. (Ananaz, 2020: 21)

Nota-se, portanto, a partir da poesiailustrada, a
auséncia de pontuacio, que, alias, permeara todos
os poemas, fator contundente a intensificaciao de
um ritmo que confere, conforme ja reiterado, a
possibilidade de diversas leituras. Mas, supon-
do-se a impressao de apenas uma leitura, seria
interessante pensar “Nuvens robustas” como
uma narrativa do proprio poema, que, ao suge-
rir a metafora oua comparacao dos “seios sendo
nuvens” ou “como nuvens”, revelaria a imagem
da volupia, concretizada no “céu”, mas nao em
qualquer céu, mas no “céu daboca”, ao ponto de
sugerirasuspensaodaalma, tamanho teriasidoo
prazer, orarealizado, oraimaginado. Eainda, de
qualquer modo, tal prazer, gerador de emocoes,
sob o signodalua, que também nao é qualquerlua,
mas a lua, cuja penumbra é o simbolo da magiae
doinatingivel, também é memoria, lembrancae
rememoracio, confirmando-se no futuro ou no
“ecodasolidao”, a sensacao de falta, e, portanto,
anecessidade davolta, darepeticdo, o que valeria
dizer que:

O outro esta sempre ausente. Ausente e pre-
sente. Hdum vazio, uma fossa aos nossos pés.
O homem vive descontrolado, angustiado,
procurando esse outro que é ele mesmo. E
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nada pode trazé-lo de volta a si, exceto o
salto mortal: oamor, aimagem, a Aparicao.
(Paz, 2014: 141).

E é desse “outro”, que seria apenas uma parte,
assim com “seios” e “ventres” sdo partestambém
deumatotalidade, que sechegaa unidade daobra,
cujo cerne, muito provavel, vira a tona, com a
leitura dos poemas, de cada poema, para entdo,
tornar-se possivel um vislumbrar da poesia de
Kanguimbu Ananaz. E ainda sobre taisaspectos,
reitera-se que, de acordo com o préprio prefacio
daobra, aluzdaspalavras da professora Jurema
Oliveira4, a poesia, em Seios e ventres, “transborda
lirismo”, e, indo além, “a forca do poema esta no
“principio intrinseco de produzir dualidades”, o
que fazremontaraspalavrasde Octavio Pazcomo
forcaargumentativa paraaexperiénciada poética
em geral de que a poesia como elemento estético,
“leva o homem para foradesie, simultaneamente,
o faz regressar ao seu original: volta-o para si.”
(Paz, 2014: 119). E nesse ziguezaguear, ou, nessa
dualidade entre o “ir” e o “voltar” do individuo,
estd apoesia, que revigora a cada momento, e de
modo constante, como as nuvens la no céu, que
tomam formas de figuras e de simbolos familia-
res, mas que é sé mudar um pouco o olhar, elaja
estd outraimagem, e la esta outro sentido parao
“Nuvens robustas” de Kanguimbu Ananaz.

Exemplo escolhido como mote da obra como um
todo, “Nuvensrobustas”, ainda que seja o poema
inaugural da obra Seios e ventres, é importante
ressaltar que a poesia nao se restringe aos seus
versos ou ao género poético, precedendo-os,
portanto, tanto no titulo (Seios e ventres: poesia),
como na capa, com as sucessoes de imagens de

seios e ventres, de mulheres com seus chapéus
protetores das intempéries do tempo e de uma
natureza local e contextual, evocando uma mo-
dalidade no interior da obra: a metafora.

Eimportante ressaltar, sob oimpacto dalinguagem
figurada, o estudioso e critico brasileiro Antonio
Candido, que em “As modalidades de palavras
figuradas”, da obra O estudo analitico do poema
(1996), dira que “no processo metaférico, é como
seatransferéncia semantica se fizesse espontanea-
mente [...] maisvisceral [...] parecendo ‘criar’ uma
realidade diversa.” (Candido, 1996: 78). De fato,
a esta modalidade, “Nuvens robustas” torna-se
modelar, umaveztratar-seda “lua”, do “mar”, do
“céu”, em suma, da simplicidade do significado
primario, sem perder de vista tantos outros, como,
por exemplo, a prépria poesia naimagem dos seios
edosventres ‘anuviados’ da capadolivro que, em
conjunto com as préprias “nuvens” do poema em
destaque, encerram sentidos diversos.

Ainda sobre as palavras do poema ou sobre os
valores exaltados destas mesmas palavras por
intermédio da poesia de um modo geral, mas
que sobremaneira, reitera-se nesses meandros
a convergéncia a obra Seios e ventres, é salutar
destaca-la como fecunda de palavras dotadas de
significados plurais, partindo-se do desafio da
simplicidade de alguns signos, como por exem-
plo, ndo s6 aqueles ligados ao corpo feminino ou
anatureza, como “ondas”, “mares”, “oceanos” e
tantos outros, mas também aos que fazem parte
da culindria ou gastronomia, conforme ilustra-
dos nos poemas “Coito gastronémico” (p. 28),
“Linguados aromaticos” (p. 33), “Protestos das
panelas” (p.65) e “Forno de ternura” (p. 71).
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E assim, sobre Seios e ventres, no entorno de suas
palavrasligadasaoalimento ouao gastronémico,
emanauma experiéncia de multiplos significados,
em particular, a do préprio prazer, com todas as
suas vertentes envolvidas, sejaa do saciar a fome,
o corpo ou a alma. Mas o fato é que o escritor e
critico francés Roland Barthes dira “que a escri-
tura se encontra em toda parte onde as palavras
tem sabor (saber e sabor tém, em latim, a mesma
etimologia).” (Barthes, 1978: 21, grifo do autor).
Portanto, sera de uma explosao de sabores e
prazeres, que Kanguimbu Ananaz, ali mesmo
no trato com a matéria-prima dos alimentos e
com tudo que caracteriza o preparo dos pratos e
dosmenus, que como bem ilustram os dois versos
finais do poema “Linguados aromaticos” (p.33):
“renasce o amor”, que muito provavel o eu-lirico
“havia perdido”.

Em suma, concretizar-se um encontro com a
obra Seios e ventres, de Kanguimbu Ananaz, é ja
estar diante da simplicidade das coisas rumo ao
sublime, 14 onde se torna fecunda a pluralidade
dasimagens, sejanos seios e ventres, sejana chu-
va, galaxias e rosas, seja nos aromas, panelas ou
ternura. O sublime é a ambiguidade do sentido
quando a palavra alca voo em busca da falta que
serevela em poesia e em poema, o que vale dizer:
em si mesmo. Isso é tdo universal, que muitas
vezes, torna-se inevitavel ndo pensar na primei-
ra estrofe do poema “Maca”, do poeta brasileiro
Manuel Bandeira:

Por um lado te vejo como um seio murcho/
Pelo outro como um ventre de cujo umbigo/
[pendeainda o cordao placentario. (Bandeira,
1967: 294)

E um pouco além do pensar no poema de Manuel
Bandeira, uma breve leitura dos dois primei-
ros versos do poema “Li¢cdes romanticas”, de
Kanguimbu Ananaz:

Licoes romanticas embalam
Seios murcham soliddo. (Ananaz, 2020: 49)

Doistemposdistintosentre Bandeirae Ananaz, mas
taounificadoresde sentidos ou deimagensdiante
da simplicidade da “mac¢a”, que é também “seio”
e “ventre”, mas que também é sabor da fruta, um
breve parentesco com Seios e ventres, nesse jogo
entre sabor e saber, entre poesia e prazer. Desse
modo, a literatura é um disparo para possibili-
dades plurais, até mesmo de “seios murcham” no
sentido deamenizar ou minguara “solidao”, tanto
quanto o é, de outras perspectivas. Enfim, Seiose
ventres, de Kanguimbu Ananazé uma vivacidade
em espiral da linguagem poética, mas também
da simplicidade das coisas que pousam em certa
quietude, e que basta uma chama paraacendero
prazer e multiplicar o erotismo da palavra que da
nomea “coisa”, a fim de que se concretize o gran-
de “salto”: a recriacdo incessante e unificadora
do individuo frente a experiéncia poética, o que
vale dizer que é do cotidiano da vida que o poeta
resistealinguagem paradela usufruir e projetar
arealidade ancestral da poesia.

Ana Claudia Rodrigues

Doutoranda em Estudos Literarios

Universidade Estadual Paulista “Juilio de Mesquita
Filho” (UNESP-FCLAr) - Brasil

Autoctonia. Revista de Ciencias Sociales e Historia
Vol. V, N°2



Ana Claudia Rodrigues
Kanguimbu Ananaz. Seios e Ventre: poemas, Tchingapy Editora, Luanda, 2020, 72 pags.

Referencias citadas

Ananaz, K. (2020): Seios e ventres: poesia. 1 ed., An-

gola, Tchingapy.

Barthes, R. (1978): Aula. Trad. Leyla Perrone - Moisés.
10 ed., Sao Paulo, Cultrix.

Bandeira, M. (1967). Poesia completa e prosa, Rio de

Janeiro, Cia. José Aguilar.

Candido, A. (1996): O estudo analitico do poema. 3 ed.,
Sao Paulo, Humanitas Publica¢cdes/FFLCH/USP.

Campos, H. de. (2004): Galdaxias. 2 ed. Sdo Paulo, 34.

Paz, O. (2014): O arco e a lira. Trad. Ari Roitman e
Paulina Wacht. 2 ed., Sao Paulo, COSAC NAIFY.

Paz, O.(1994): A dupla chama-amor e erotismo. Trad.

Wladry Dupont. Sao Paulo: Siciliano.

Notas

[] Investigadora PAI-CONIYT, Centro Estudos Avan-

zados, Universidade de Playa An-cha.

[2] A obra “Galaxias”, do poeta e tradutor brasileiro
Haroldo de Campos, por uma escolha estética da
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